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MУIIшЦ{IIAЛЬIIOЕ БЮД}ItЕTHoЕ oБщЕoБPAзoBATЕЛЬIIoЕ yЧPЕItДЕниЕ
(сМoPoДинCкAЯ OсIIOBIIAя oБщЕoБPAзoBATEЛЬнAЯ lпкoлд

якoBЛЕBскoгo гoPoДскoгo OКP}TA>

PACСМoTPЕнo
Ha педaгoгиЧескoМ сoBеTе
Пpoтoкoл Л!1 oт 31.08.2020 гoдa

Bведенo в Действие rlpикitзoМ
l[p i/Loт -=.-1 сQl!цtJlltз--20l{ г o дa

Дуse куr.мrsoУ {C м opoДи нс кaя oo Ш ). ф.'7 Л'B. Pьtльских

ПoЛo}ItЕниЕ
oб opгaнизaции paциoнaЛьнoгo ПиTaния в MБoУ <<Смopoдинскaя oolll>

1. Oбпlие Пoлo)кrния
1.1. Haстoящее Пoлoя{ение ycTaIIaBЛиBaеT ПopяДoк opГaниЗaЦИИ paциoнaлЬнoгo пиTaIIия
oбyuaтощиxся в МyнициIIaJIЬнoМ бrодxtетнoм oбщеoбpaзo"Ь'"n""o' yrpеxtДетlии
<Cмopoдинcкaя ocнoBIIaя oбщеoбpaзoBaTеЛЬнaЯ [IкoЛa Якoв.liевскoГo ГopoДскoгo oкpyгa))'
oпpеДеJUIеT ocIIoBнЬIе opГaниЗaЦиoннЬIе ПpинциПы' ПpинципьI фopмиpoBaIlиЯ paциolroB
IIИТ'anlИЯ'

1,.2. oснoвньrми ЗaДaчaМИ пpи opГaнизaЦии ПИTaНИЯ обy.raтoщихся в МБoУ
<Смopoдинокaя ooIII) яBЛяIоTсЯ :

a) сбaлaнсиpo'allнoсTЬ и МaксиМaJIЬIIoе paзнoобpaзие paциoн a ПИTa:н:'l|Я Пo BсеМ ПищrBЬIМ
фaктopaм' BкЛIoЧaя белки и aMиIloкислoTЬI, ПищеBЬIе nffpЬI и жиpнЬIе киcЛoTЬI, BиTaМиньI'
МинеpaЛЬнЬIе coЛи и МикpOЭлеMеIITЬI' a TaЮке MиI{opнЬIr кoМПoнеIlTЬI IIищи (флaвoнoидьr,
нyкЛеoТиДьl и лp.):

1).:.:::::ТBие 
энеpгетическoй ценнoсTи cyToЧIrЬIх рaциoIroB TIИTaHI4Я энеpГoзaTpaTaМ

o0Учaюш]иxся:
в) oптимaльньiй pе}киМ TIИTaHИЯ;
г) oбеспеuениe B Пpoцессе TrxнoЛoгическoй и кyЛинapной oбpaбoTки ПpoДyкToB IIИTaHИЯ
иХ BьIсoких BкyсoBЬIx кaЧесTB и сoxpal{ения исхoДIIoй пищевoй ценнoсти;
д) yuет ИHДИBИДУaJIЬI{ЬIх oсoбеннocтей oбyuaroщиxся (пoтpебнoсть B ДиеTическoМ
TIИTaHИ|I, ПищеBalI aЛЛepГИЯ и пpoнее);
е) обеспеuение сalIиTapнo.ГиГиеническoй безoпaснo cTИ ПИTa.нI4Я, BкЛIоЧaя сoблюдение BсeхсaниTapнЬIх тpебoвaний к сoстoяниIo пищеблoкa, ПoсTaBЛяrМЬIМ пpoДyкTaМ TI|ITaIIИЯ, uIхTpaнcПopTиpoBке' xpal{rниЮ' пригoToBЛеI{иIо и paЗДaче блroд;
ж) пpoпaгallДa ПpинципoB З.цopoBoГo и ПoЛI{oценнoГo IIиTaIIиЯ;
з) сoответоТBие сЬIpЬЯ и ПpoДyкToB' исПoЛЬзyrМЬш B TIИТaHИIт oбy.iaroщиХоЯ ГигиеническиМ
тpебoвaниям к кaчесTBy И безопaснoоти ПpoДyкToв TIИTaIIИЯ, ПprДyсМoTpеIIнЬIМ
TrхническиМ prГJIaМеIIToМ o безoпaснoсTи Пищrвoй пpoдyкции> TеХIIическиM prгЛaМеI{ToМ
нa сoкoBylo ПpoДyкЦиЮ из фp1ктов и oвoщей, TехI{ичlскиМ pеГлaМенToМ нa МaслoжиpoB},Io
прoДyкциIo, Единьrм тpебoвaниям, СaнПиH2.з.2'1940-05, СaнПиH 2.з.2.1078-01.
1.З. HaстoяЩее Пoлoяtение paзpaбoтaнo нa ocIIoBaнии сЛеДyющиХ нopМaTиBIIo-ПpaBoBЬIx
.цoкyМеI{TOB:
ЕдиньIe сallиTapI{o-эпиДеМиoЛoГические и Гигиrничеcкие тpeбовaния к ToBapaМ,
ПoДЛежaщиМ сaI{иTapI{o-ЭITи,цеМиoЛoГическoMy l{aДЗopy (кoнтpoлio), ПpиняTЬIr pешениеM
Кoмиссии ТaмorкеннoГo сo}oЗa oт 28 мaя 2010 ;. J\Ъ 29о !д-"" - p,д'iu"тpебoвaния);
. ФедepaльньIй Зaкoн oт 30 МapTa 1999 г. J\Ъ 52-ФЗ ''o сaнитap"o-..,"д"'иoЛoГическoМ
блaгoпoлyчии нacеЛе H|IЯ,' ;

- ФедеpaльньIй зaкoн oт 2 янвapя 2ООО г. N 29-ФЗ ''o кaчестве и безoпaснoсTи ПищеBЬIх
пpoдщтoв'';
- Зaкoн Pоссийcкoй Федеpaции кoб oбpaзoвaнии в Poссийскoй Федеpaции>> oт29декaбpя
2012 r. ]ю 273-ФЗ



;",!#,Т"1|,#;#:i:TJH1;H;:I* пpaBиЛa vI нopМaTиBЬI CaнПиH 2.з.2.1940-05- Сaнитapнo-Э[иДеМ,o,o.""".,i," 
прaBI{Лa pI нopМaTиBьI CaнПиH 2.4.5.2409-08
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2.4. B МБoУ <Cмopo.циЕскaя ooIIЬ Пpo,цyсМofp_енo ценTp€'lизoBaннoe oбeспeчение:#fi Цd#*J#:rу#;hrж*irfuiт"ж:-^;;;;;*еМьIМккaчесTBy
g :'xтTlx*i.j "ff,ъ:rй#H "..:#;",J#;"-* 

o o')> opгaниз o B aII B слеДyющиx
2.5. oбеспеuен свoбоД"й oo.'yп обyvaroщиxся к питьевoй Bo.цe в Tеих пpебьrвaHLIЯB МБoУ ксмopoдинскaЯ ooш). 

,lи,r.ЬеBoи BoДe в TечеЕие Bсегo BpеМени
2.6. БуилиpoBaнIIalI Bo.цa, .,oЪ'u"*"nnaя в МБoУ <CмopoДинскajl ooIII), дoЛяtнa иМеTЬДoкyМеI{TЬI' пoДTBеp)кД,шoщие еr пpoисХoж,цениr, кaчесTBo и безoпaснoсть'2.7. ОтвeтcTBеIlЕoсTЬ Зa opгaнизaциIo TIИTaHИЯв МБoУ ..с'opoo""l** ooШD BoзJIaгaеTсЯIra ДиpекToрa, зaМrсT ИTe ЛЯ.циpeкTopa, зaB еД}Tощегo хoзяйсTBoМ.

-.il",:ii#.Ж "'J6?il:iч"""ffiТ.j"1;fl"+J opгalIиЗaции ПIITaHИЯ в МБoУ
To'apoпpoизBoДиTeли, --^^J vl\фlvrwл ь rrеPBУIo oчеpе.цЬ ЕeпocpеДсTBeнные

;"'#I'TffiТ"T"#;:Ж;,H:fl;;:r###;кaяoolП)oсyщесTBJ'IrTсяспoМoщЬЮ
непocpедсTBеIIнo Еa пищеблoке в с..TBеTсTB"" 

ooo"."oДсTвa кyлинaрнoй пpoдyкции
требoвaниями. сallиTapнo-эпиДrМиo,o."'..o"м,

i"Ъ#т:tт:J,ЁТ"iШiT*1#H::#:у:<CмоPoДиIIcкalIooIIЬсoпpoBoжДalоT
l.тBеp}кДеннoМy спискy. 

vrDvrrДvvl.l Ji1 0,rflyск ПLITaНИЯ oб1^raroщиМсЯ сoГЛaснo
2.1O.HaзнaченЕI .
IпкoлЬнoГo n,,f,' 

пpикaзoМ ДиpекTopa МБoУ <CмopoдинскaJI ooIIЬ opгaнизaTop
бесплaтнo.;#ff:,"l.ffiЬТ.ъffизaTop BеДеT е}кеДIIеBIIый 1^rет you*"*.', ПoлгIaloщиХ
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3. Coстaвлениe jиeнк) и aссoрTиNIeIITIIЬIх пepеuней B ПрoизBoДсTBe' peaли3aции иopгaниЗaции потpебЛrния ПpoДyкции обществеHIIoгo ПиTaIIия' ПреДнaзнaненнoй длядетей и ПoДpoсTкoB.

3.1. [ля oбеcпечения з.цoрoBЬIМ ПиTaIIиеМ BсеХ oбyvaтощиxся MБoУ
ooIII) сoсTaBЛяеTcя пpиМеpнoе МrнIo нa пrpиoД не Менее ДByx неДеЛЬ
сOOTBеTсTBии с pекoмeндyемoй фopмoй сoсTaBления ПpиMеpIIoГo МенIo
Taкжe paскЛaДoк' сoДеp}кaщих к.ЛиЧесTBеIIнЬIе ДaннЬIr o pецrПTypе блтo.ц.

3.5. Пpи paзpaбoтке ПpиМеpнoгo MенIo
oб1^lшoщихся в MБoУ <Смоpoдинскall
нaГpyЗки oбy.raтoщихся.

<Cмopoдинскiu{
(10-14 дней) в
(тaблицa 1), a

oЛюД иЛи кyлинapньIх
ис[oЛьзoBaIIия блroд'
oДнoгo и ToГo же Bи,цa

Taблицa 1. Pекомен.цyеМaЯ фopмa coсTaBЛеI{ия пpиМеpнoгo Меню и пищевoй ценнoсTи
:lT:Т:"''rМЬIХ б*4^ [ень: пoне.цеЛЬник Hеделя: пеpBzUI Cезoн: oсенне-зимний
Boз T2

з.2. Mенro paзpaбaтьIвarTся I{a ocl{oBе },TBеp)кденнЬIx нaбоpов (paциoнов ) |IИTaHИЯ'
oбеспечивaloщиx yДoвлrTBopение потpебнoстей oбyvaroщихся piBI{ЬIх BoЗpaсTнЬIх гpyПП'oснoBIIых пищеBЬIx BещrсTBaХ и энеpГеTическoй ЦеннoсTи пищеBЬIХ Bещ9сTB с yчrToМ
ДЛиTеЛЬнoсTи их пpебьrвaния в обpaзoBaTелЬIIoM yчpех(Дения и y.rебнoй нaгpyзки.
З.3. Пpи необxoдимocTи .цЛя oбyuarощихся (пo МrДицинскиМ Пoкaзaниям) фopмиp}.IoTсЯpaциoнЬI .циеTичrскoГo IIиTaния.
З.4. PeaлутЗaЦИЯ ПpоДyкции, не пpе.цyсМoTpеннoй щвеpжденнЬIМи ПrprчнЯМи и MlIIIo) IIе
ДoПyскaеTсЯ.

rIиTЬIBarTоя ПрoДoЛ}I(иTrЛЬнoсть пpебьIвaния
oolll), BoзpaсTнaя кaTегopия и ф"з"oe"к"е

3.б. Пpимеpнoе МrнIo .цoЛжнo сo.цеpжaTЬ инфopмaциЮ o кoличесТBеIIнoМ сoсTaBе блтo.ц,ЭнеpгrTиЧrскoй и пищевoй ценнoсTи, BкЛIoчiш сoДеpжallие виTzlМинoB и МиIlеpaJIьI{ЬD(
BещесTB в кaжДoМ блтoде. oбязaтельнo ПpиBoДяTсЯ ссЬIЛки нa pецrПTypЬr исПoЛЬзyeМЬтx
блroд и кyлинaрнЬIx иЗДелий в соoтвеTсTBии сo сбopникaМи pецептyp. HaименoBaниe блroДи кyЛинapнЬIx из.цrЛий' yкaзьrBaеМЬIx B ПpиМеpнoМ МенIo, .цoЛжнЬI сooTBеTсTBoBaTЬ иХнaиМенoBa}IияМ, yкaЗaннЬIМ B исПoЛЬЗoBaI{нЬIХ сбopникaх peцrпTyp.
3'1' Пpи paзpaбoтке МенIo ДЛя TIИTaНИЯ oбyuarощихся пpеДпoЧTение oT.цaеTcЯ
сBе}кеПpиГoToBлеIIныМ блroдaм, не ПoДBеpгaBIIIиMся пoвтopной 

'Ьp',"есnoй oбpaбoтке,
BкЛIoчalI paЗoГpеB ЗaМopoжrнньж блтoд.
з.8. B пpиМrpнoМ МенIo нr ДoпyскarTсЯ IIoBTopение oДниx и Tеx же блroд иJIи кyлинapнЬIx
издeлиiт. B oДин и ToT }ке День иЛи пoсЛе.цyloщие 2 -З дня.

Hе дoпyскarTся IIoBTopение B paциoнaх oДних и Tex жr
издeлиЙ' B сМrх{нЬIе Дни. B сМеx(нЬIе Дни сЛrДyеT избегaть
IIpиГoTaBЛиBaеМЬIх иЗ o,цнoГo и Toгo )ке сьIpЬя (кaIпи и ГapниpЬI из
кpyп, MaкapoннЬIe ИЗДeЛИЯ B paзнЬц блrодaх).

B paзлинньж пpиеMax пищи B oДин ДенЬ не ДoПyскaеTся ПoBTopeниr o.цIIиx и Tех }кеблюд. Пpи нa.пинии' пеpBЬIх блrод, сoДеp}кaщиХ кpyПy и кapтoфелЬ, Гapниp кo BTopoМy
блroдy не.цoDкеI{ ПpиГoTaBЛиBaTЬся иЗ эTих ПpoДyкToB.
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j.9. Ежедневнo, нa ocнoBе TипoBoгo ДByхIIеДeЛЬнoгo paциoнa IIИTaH.IЯ, с rIеToМфaктиuескoГo наЛичия пpo.цyктoв, фoрмИpУeТcЯ oДнoДIIеBнo-е MеIIIo нa пpе.цоTo ящиilДeнЬ,кoTopoе yTBер}кДarTсЯ ДиpекTopoм MБoУ кCмopoдинскal{ ooIII).
3. 10 Ежe.цневнo в oбеденнoм зaле BЬIBеIIIиBaI.T yTBepжДеннor ДиpeкTopoМобрaзoвaтеЛЬнoГo yчpеж.цения МlнIo' B кoTopoМ yкaзЬIвaIoTсЯ сBеДения oб oбъемax блro.ц иI1aзBaНИЯ кyЛинapнЬIх изделий.

-l. ПpинципьI фopп,rиpов 
^HIIЯ 

paциoIIoB IIиTaIIия И aссopTиМентa пищrBЬIxПp oДyкToB' Пp еДнaзнaченнЬIх ДЛя opгaн ИЗaЦИИ p aци oнaЛЬн oгo III4T aнИЯ o бyяaroщихсяв MБoУ <<Cмоpoдинскaя ooIII>
-l.1. Пpи фopмиpoв''ИИ paЦИoI{oB пиTaния дeтeЙ и пoДpoсTкoв сoблroДaloTся сЛе.ц}ToщиеIТринЦиПЬI paциoнaльнoГo, сбaлaнсиpoвaннoгo |IИT alИЯ:- yДoBлеTBopение пoтpебнoсти Детей B IIищеBЬIх BещесTBaх и энеp |ИИ, B ToМ чисЛе B\1aкpoн},TpиeIITaХ (белки, )киpЬI, щлевoдьI) и МикpollyTpиенTax (витaминьr, МикpoэлеМeIITЬIIi Дp.) B с.oTBеTсTBии с вoзpaсTIrЬIMи физиoлo.,oЁ.o"'i пoтpебнос TЯNIIli- cбaлaътcиpoBalIнoсTЬ paциoнa Пo oсIIoBI{ЬIМ пищевЬIM Bеществaм (белкaМ, жиpaM иl.г"тевoдaм);
- МaкcиMaЛЬнoе paзнooбpaзие paциoнa' кoTopoе ДoсTигarTся

.]oсТaToчнoГo accopTиМеIITa IIpoДyкToB и paзЛичIIЬж спoсoбoв
ПpoД1кToB;
- aДекBaTI{zш TехIIoлoГическalI (кyлинapнaя) oбpaбoткa r,poДyкToB, обеспеuиBaIoщ€UIBЬIсoкие BкyсoBЬIe кaЧеcTBa кyлинapнoй пpoдyкции и сoхpaннoсTЬ пищевoй ценII.сTи BсехПрoД}T(ToB;
- paзpaбoткa нa кu,к.цoе блтоДo пo МенIo TеХнoJIoгиЧеcкиХ кapT с IIaиМеI{oBaниеМ блroдa,BЬIхoДoM ПpoДyкции B гoToBoM Bи.цr, с paсклaдкoй ..po!yo.ou B бpyттo И неTTo,хиMическиМ сoсTaBoМ и кaЛopийнoстьto, o,tисaниrМ TeХIIoЛoГическoгo Пpoцессa. Зaменaб'тroд BoзМo}кнa нa paBIIoценI{ЬIе Пo пищеBoй и энеpгетическoй ценнoсTи B с..TBеTсTBии стaблицей зaМонЬI ПищеBЬIХ ПPoДУктoв (тaблицa Ъ. Зu'"oьI ПpoДyкToB Пo белкaм и}-гЛеBoДaп{)
4.2. oбyuarощиеся oбеспеченьr BсеMи IIищеBЬIМи BещесTBaМи, неoбхoдимьпrли ДJIЯнoрМaJlЬIloГo рocTa II paЗBИ.ГИЯ, oбеспечения эффективнoгo oбyvения И aДекBaTIIoГoIl}{Мyннoгo oTBеTa с yчеToМ физиoлoгиЧеских нopМ пoтpебнoстеt в пийЪвu,x BещесTBaх иЭнеpГии, pекoМенДyеМЬIх сpеДнесyToчнЬIх paциoнoB (нaбopoв) nИTaHИЯ Д,,Яс ooTBеTсTByIoщих oбщеoбpaзoвaTелЬнЬIх yrpеждений.
4.з. PaЦиoньr TIИTaHИЯ .цетей И ПoДpoоTкoB p€lзЛичalоTся пo кaчесTBеIlнoМy 14кoЛичесTBrlrнoМy сoсTaBy B зaBисимoсTи oT BoЗpaсTa.цетей и ПoдpoсTкoB и фopмиp1тотсяoТДелЬнo ДJ]я МЛaДшeгo' сpеДнегo и сTapшеГo ПIкoЛЬнoГo BoзpaсTa в сooTBrT cTBИИ cHopмaми физиoлoги.rrскиХ пoтpебнoстей в ПищеBЬIХ BещrcТвaх и энrpГии ДJIя paзлитIьIХГpyПп нaсеЛения (тaблицa 3).

П}лТеМ испoлЬзoBaIIиlI
кyЛинapнoй oбpaбoтки

Тaблицa 3. Hopмьt физиoлoгическиx пoтpебнoстей в энеpГии и ПищеBЬIх BеlцесTBaх
КoB paзнoГo BoзnастяДля.цетей и п

Haзвaние пищеBЬIх BещrcTB
сpеДненнall пoтpебнoсTЬ B IIищеBЬD( BещесTBax .цJUI

щихсЯ.цв\x Boз
7 дo 11 лет 11 лет и сTaDIIIе

Белки (г)

иЧескaя ценнoсть(ккaл
Bитaмин B1 (мг)
Bитaмин B2 (мг
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4,4. АccopТиМеIIT пищrвlT.пPoД).ктoв' сoсTaBляIoщих oсI{oBy ПИTaНИЯoбy.raroщихся вYxY,^::жy:jT:1T ^o,ol];^Ц;'uuo"",.' B сooTBеT 
'ТBIIИ 

с TnепnряЕт'сrf,тi .f^-.п. тт2.4.1.2660-10 и СaнПиH2.a,i+оq-Ъs.-",,zulv)l 
lJ сooTBrTcТBI4И с тpебoвaнLIЯ|vIИ CaнПиH

J;';#:*:xlxxxТlИИ 
III4TaII'Iя oбуraroщиxся МБoУ кCмopoДинскaя ooIII> BклIoчaIoтся в

- Мясo и МЯсoПpo^;;#,""ЬI 
пpoДyкToв (тaблицa 4), вToМ числе:

- рыбa и pьlбoпpo.цyкTЬI;
- Мoлoкo и МoЛoчные пpoДyкTЬI;
- яЙцa;
- пищеBЬIе жиpЬI (зa иcклrоuениеМ кyЛинapнЬIх )киpoB, сBиIIoГo или бapaнЬегo сaJIa,\lapгapинa и ДpyГиx ГиДpoГенизиpoвal{нЬж жиpoв);- oBoщи и фpyктьI;
. кpyпы, МaкapoннЬIr иЗДелиЯ и бoбoвьrе;
- хлеб и хлебoбyлoчнЬIr ИЗДeЛИЯ'.
- сaхap и кoнДиTеpские изДелия.
Тaблицa 4. Pекoмеl
мьoy s9щoooo".,liljныJ,o,:^"есyToчнЬIе 

нaбopьr пищеBЬIХ ПpoДyкToB для oбy.rшощ

пpoДyкToB B зaBиcиМoсT]
JбvЧатоr'',.,.. o

14

Haименoвaние пpoД}ктов

Хлеб nrкяrтnй /

Кoличествo

)T BoзpaсTa

l г, мл, брyт гo ] г' МЛ, IlеTTo
Z-10лет l-18 лет 10 лет 1 1.18 лет
30 20 t0 20
50 100 50 100

15 0 5 z0
+5 r0 5 0
5 0 l5 l0

150* 50* 88 188
150 100 lg0* * \20**
100 200 I g5**

I g5**
Фpyктьr сyхие, в т.ч. rпипoвник
Сoки плoдooBoIIIньrе . т7 Г1тIv(тwтr

t5 l0 5 ZO

200 200 100 100BиTaМинизиpoBaнныr

Мясo 1 кaтеГop}Iи 77 (9s) 36 (10s) 70 z8

И



( lк I4LI (s1 76) 5 J
Pьlбa-филе t0 30 t8 77
Кoлбaсньrе vзДeЛИЯ 15 l0 14,7 9,6
Мoлoкo (2,5o/o и З,2 o/o жиpнoсти) ]00 100 100 ]00
КислoмoлoчнЬIе ПDo.IIvкTЬr 50 180 150 80
2.5Yo и З,2 уo я(иDIIOсTи l

l вopoг (не бoлее 9o/o жиpнocти',1 r0 i0 t0 t0
Q"rp 10 2 ),8 1,9
-метaнa (не бo.пеe 15Yo >киpн.) t0 10 10 l0
Мaслo сЛиBoчнoе ]0 5 l0 l5
Maслo paсTиTелЬнoе l5 t8 t5 l8
Яйцo ДиrTичеcкoе 1 шт. l rпт. t0 t0
Сaхap ***

l0 15 +0 15
КoнДитеpские изДeлия 0 15 10 5

ХлеooпекapнЬIе

1,6, B пpиМеpl{oM МенIo yчиTЬIBaеTсЯ paЦиoнaЛьнoе paсПpеДеление энеpгетинескoйЦеннoсTи IIo oT.цrлЬны]\{ пpиеМaМ пищй. Пpи oДнo-' ,ЦBУх-, Tpеxpaзo'oМ ПIITaНИИрaсПреДеление кa;ropийнoсти Пo пpиеМaМ пищи B пpoцrнTнoМ oTIloЦIении сЛeДyeTu-oCT€lBЛЯTЬ: зaBTpaк - 25oА, oбед - З5Yo, лoлдllик - ISYI.
1'7. B сyToЧнoМ paциoне IIИTaHИЯ oIITиМaJIЬI{oe сooTнolпrние пищеBЬIх B.щесTB: белкoв,;fiIIpoB И yГЛеBoДoB ДoЛ}кIIo сoсTaBлЯTЬ 1:I:4 ИЛИ B IIpoцrIrTнoМ oTI{oпIении oТ

;::"d;xЖi.Тэ. 
|0-150^, З0-З2% и 55-60% сooTBеTсTBеI{нo, a сooTIloшение кaлЬция к

.{.8. ЕжедIIеBII. в paционaх 2-3 - paзoBoГo IIИTa.'ИЯ слe.цyеT BкЛIoчaTЬ МЯсo, МoЛoкo'..lIIBoчI{oе И pacТИTeЛЬнoe МaсЛo, xлеб pжaнoй и ПIпениЧI{ьй (с кarк.цыМ ПpиеМoМ пищи).Pьlбr'. яйцa, сЬIp, TBopoГ' киcЛoМoЛoчIIЬIе rrpoД}кTЬI pекoМrнДyеTсЯ BклIoчaть 1 paз в 2-З.]нЯ.
:9' При opГaниЗaЦии fIИTaHИЯ oб1^rшощиxся МБoУ кСмopoдинскajl ooш).-...-iеспечивaeTcЯ пoтpебление oб1^raтoщимися обpaзoвaтеЛЬнoГo yчprжДrния ПищеBЬIхзеLЦесТB, энеpГеTическaЯ цrннoсTЬ кoTopЬD( сoсTaBЛяеT oт 60 дo |006/o oT yсTaнoBленнoй
''"тoчнoй пoтребнoсTи B yкaзaннЬIх Bеществaх (в зaBиcиМoсTи oT BpеМени пpебьrвaния в.,.J:aЗoвaтеЛЬнoМ yupеждении).
r .'-). ЗaBTрaк сoсToиT из Зaкyски' гopяЧrГo блrодa, гopяЧeГo FIaПиTкa. B кaчестве зaкyоки нa-:ЗТpaк исПoлЬЗ}ToTся сЬIp' caIIaT, пOрциOIITJЬIе oBoщи, фрyктьl, оaЛaTЬI иЗ сBех{иx овoщей и::.'кТoB, кoлбaсньrе ИЗДeЛИЯ (огpaнйненнo) и 

'.".. 
зu*фaк oбязaтелЬнo Дo,кeн сo.цер)кaTЬ::ячее блтoДo . Мяснoе, pьrбнoе, T'opo)кнoе, яичнol, кpyПянoе (молo.rнo- кpyпянoе). B:j j]aк шиpoкo иcПoЛЬз}ToTсЯ МoлoчнЬIе кaпIи' B ToМ чиcЛе с oBoщaМи и фpyк TaМ|4,: ....оoбpaзнЬIе пyДинГи и Зaпrкaнки.



I{елеcoобpaзIIo BклIoЧaTЬ B coсTaB paциoнa IIИTaHиIЯ.цетей и ПoДpoсTкoB пpo.цyктьr (в тoм
чисЛе кyЛинapнЬIе изделия), oбoгaщенньrе белкoм.
5.4, B кaчеоTBе исToЧIIикa ПoЛиненaсЬIщеннЬIx }киpнЬж кисЛoT B IIИTaНИИ детей И
ПoДpocTкoB ис[oЛЬЗ)ДoT кyкypyзнoе' ПoДсoЛнеЧнoе Мaслo. PaстительнЬIе МaсЛa нe сЛе.цyеT
исПoЛЬзoBaTЬ.цЛЯ обжapивaния (я<apки и ПaссиpoBки) пpoдyкToB и кyлинapIIЬD( издeлиЙ,
5.5. B кaЧесTBе oсIloBIIoГo исToчI{икa }киBoTIIЬIx }киpoB B I7ИТa:нИИ детeй и пoДpoоTкoB
исПoЛЬЗyrоTся МяснЬIе и МoЛoЧI{ЬIr прoДyкTЬI' B ToМ чисЛе MacЛo кopoвЬr (испoльзyroт
несoЛrнoе сЛaДкo-сЛиBoчIIoе Мaслo, BoЛoГo.цскoе МacЛo, oГpaничrннo - кpесTЬяI{скoе и
ToIIленoе мaслo). Зaпpещенo исПoлЬзoBaTЬ B IIИTa:нИИ детей и Дo.цpoсTкoB мaсЛo с
Дoбaвкaми ГиДpoГенезиpoвal{нЬIх рaс,rиTеЛЬнЬIх )киpoB.
5.б. B fI'тTaHИИ детей и Пo.цpoсTкoB исПoЛЬЗyеTся цеЛЬнor МoЛoкo З,2-З,5Yo-rloй жиpнoсти,
oбoгaщеннoе BиTaМи:нaNIИ, и МoЛoчные ПpoДyкTьr, вьrpaбоTaннЬIr * n*уp',Ьнoгo сЬIpЬЯ.
oгpaниненнo ДЛя пpиГoToBЛения блroд и кyЛинapнЬIх изДrлий мoiкнo исПoЛЬЗoBaTЬ Мoлoкo
меньшей }киpнoоTи.
5'7.PекoменДyrTся BклIочaTЬ B paциoн IIИTaНИЯ детей и ПoДpoсTкoв сЬIpЬI ТI]еpДЬIх сopTo3 с
нaиМенЬIIIей жиpнoстьтo (кpоМе сЬIpoв oсTpЬIх copтoв), плaстифициpoBaнI{ЬIе сЬIpнЬIе
МacсЬI' a Taкже cПециirЛиЗиpoBaннЬIе ПЛaBЛеI{ЬIr сЬIpЬI ДЛя ДеTскoГo и .циеTическoГo
IIИTaHИЯ, Пpи пpoиЗBo.цстBе кoTopЬх нe исПoлЬз}.IoTся фoсфaтьI.
5.8. ПoскoЛЬкy Мoлoкo oTIIoсиTсЯ к пpoДyкTaМ пoBЬIшIеннoй эпидемическoй oПaснoсTи' к
еГo ПoЛyЧе}IиЮ И пеpеpaбoтке ПpеДЪяBЛЯIoTся IIoBЬIшIеннЬIе тpебoвaния. B IIИTaНИИ
oбy.raloщиxся в МБoУ <Смоpoдинскaя ooIII) ЗaПpещaеTся испoЛЬЗoBaTЬ Мoлoкo B
FlaTypaЛЬнoМ Bи.це. Haтypaльнoе yдoйнor МoЛoкo paсценивaеТся кaк пpo.цoвoЛЬсTBеI{нor
сЬIpЬе, не яBЛяеTсЯ ПpoДyкToМ ГoToBЬIМ к yпoтpеблениIо B oбщественнoМ пиTaI{kIИ |I
пpеДнaзнaчrнo .цЛя дaльнейшей пеpеpaбoTки.

[ля дoотюI(ениЯ оПTиМaJTЬII oй темпеpaтypЬI oTпyскa
чaсa Дo pеaлиЗaции иЗBЛеЧЬ иЗ хoлoДильнoй УсTaIIoBки
кoмнaтнoй TеМIIеpaTypе.
5.9. B исклIоЧиTеЛЬнЬIх сЛyчaях ДoПyскaеTся BМесTo МoЛoчнЬIx ПpoДyкToB иcIIoЛЬзoBaTЬ
\{oЛoЧнЬIе кoнcеpBЬI (вьrсrпегo сopтa). Taк, огyЩеннoе Moлoкo Мo}кнo испoлЬзoBaTЬ B
IiaЧесTBr сoyсa с TBopo)кнЬIМи и МyчнЬIМи блroДaми (не нarце o.цнoгo paЗa B 3-4 недели).
Сrхoе МoЛoкo Мo}кrT исПoЛЬзoBaTЬcЯ Пpи ПpoизBo.цсTBе хлебoбyлoчIlьIx издeлиЙ, 

'y";";;кoн.циTеpских и некoTopЬIх кyЛинapнЬж изделий. Hецелесoобpaзно иcпoЛЬзoBaTЬ сyxoе иЛи
сГ\.щеннoе Мoлoкo Пpи ПpигoToBЛеIIии гopЯчиx нaПиTкoB с MoЛoкoМ (кaкao, .raй, кoфейньlй
нaпитoк).

'i.10. Mapгapиньr (сливouньrе с МиниМaлЬнЬIМ сoДеpжal{иеМ TpaнсиЗoМеpoB жиpI{ЬD(
кrtслoт) МoгyT иcIIoлЬзoBaTЬсЯ B ПиTaнии Детей и ПoДpoсTкoB ЛиПIЬ oгpaничeннo' B
oсI{oBI{oМ B сocTaBе бyлovньrx и МгшЬIХ кoнДиTеpских изделий.
5.1 1. B .'ИTaH'IИ Детей и ПoДpoсTкo' нr .цoЛ}кIlЬI испoлЬЗoBaTЬся кyЛинapнЫе Т(иpы, c'иtloе
лsи бapaнЬе ссшIo, ДpyГиr T}.ГoПЛaBкие )киpЬI (в тoм ЧисЛr для oбx<apИBa1ИЯ B сoоTaвe
\{ЯснЬIх кyЛинapнЬIх и кoлбaсньrx изделий).
-<.12. oгpaI{иЧиBaеTся иcпoЛЬЗoBaIIие B TIИTa:яIIИ.цетей и ПoДрocTкoB жиpIrЬD( BидoB Мясa
iПТиЦЬI). B литaнии детей и ПoДpoсTкoB prкoМенДyеTся исПoлЬЗoBaTЬ Менее жиpнoе Мясo:
ГoBяДинy I кaтегоpии, Мяcнylo сBиI{инy' Мясo ПTицЬI и T.II. Из сyбпpо,цyкТoB ДoIIyскaеTся
]IсПoлЬЗoBaTь ToЛЬкo сrp.цЦr, ЯзЬIк' ПеченЬ.
5. 13. B TIИ.IaHИИ.цетей и ПoДpoсTкoB IIr .цoЛяtнЬI иcПoЛьЗoB aTЬcЯмaйoнезьI (oстpьIе сoyсЬI нa
trCHoBo жиpoвoй эмyльоии). Bместo мaйoнезoв Пpи пpиГoToBЛении сaЛaToB и хoЛoДнЬIx
ЗзкYсoк испoЛЬЗ}ToT рaсТиTеЛЬнoe МaсЛo' a Taкх(е сTеpиЛизoBaнIIЬIе и ПacTеpизoBaнньIе
ТеpМизиpoвaнньrе) coyсЬI I{a MoЛoЧной (кислoмoлouнoй) иЛи сЬIpнoй oснoве.
'i.14.B тIИTaHИИ Детей и ПoДpoсTкoB Ilе Дo,rlс{o ПpиМенЯТЬся пpoДoBoЛЬсTBеIlнoе сЬIpЬе'
,1зГoToBЛrIIнoе c исПoЛЬзoBaIIиеМ кopN,{oBЬIх дoбaвoк, сTиМyЛяTopoB poсTa жиBSTI{ЬIх (в том

МoЛoкa егo неoбxoДиMo зa I,5-2
и ocTaBиTь IIa хpaнениr Пpи

!



числe гopМoнaлЬнЬIХ пpепapu.1l): oTДеЛЬЕЬIх BиДoB ЛекapсTBенньIХaГрoхиМикaToв и дрy.и" o"u."*iй;ffi;;:i::"};11ry::::i]1" среДсTB' ПесTициДoB,5.l5. B .o..й;ffi** ;:;"'- 
Для З.цoрoBЬя челoBекa вещеоTB и со"динений.

IIoДр o сTкo-, ;;#,T;"-""} J#ЁII.", 
из кoTopых Ф_o'миpй;;;;;; o ньI IIиTaIl и я Дeт e iт иИсклтoчaет;' ;;;;;"^":::j::oлЬЗoBaние пищrвЬIх добйoк. 

l----.д

;}я***"1т,тi1_.Тxъxx,Ж:::.I"*кoЕcеpBaнтoв(бrнзoйнaя
5.1б.B-"'..*:1ii*l;:Трl11ffi xT.Ж;;ffi ;;,;;;;;;ъ,Т'1,.;;"#"Ъ"TT;
'\{oГyT 

"".,o,"uй;;;;;"*: Т::i.:. 
пищеBЬIХ гIрoДyкToB B ПIITaIIИL'

;;|;ff##J*.ff 1i}'{#'Ц:"жJ#"?r.'"xT.T1ьIесoки'".o.-lЁJ#r"#:::I]реBЬIшIен*JH##xx#"ff,*'i"",:}*1x"l""Т-ч:#:**{'iffiц"l"н":
I{aТypaЛЬнЬIе кpaсиTели, пoлrlЁ"n",. из oвoщей, 

",j#"J"#."'ul.:Y:-BиTaМинo"), 
u 'uй"11Jpyгих Bи.цoB рaсTиTелЬнoio сьrpья) .цoB, яГoД (свекльr, BинoгpaД4 .,*|"o"5.17. B кaЧrсTBr пpяностей 

" "o.]

i:il^"ЦxТ".;ft :x**i;}*"ffi ;#*.,H#"ЁlТТ"".ЦЖ;T#;::#ffi 
1;ff :;

i'**:'ншff ъ"J;HJ{#;;Tfi Ь;"#?##:i:,{:i"i:ЫHi#xi",,;*#;;
-i'19.B ou*Ь"'". paзpьIХлиT",.;"":x:?;#"Tff#J:#i"o,t*il HaTpИЯи дp.). 

-|

'гiiдрoкapбoнaт нaтpия). . vJlvдJ\,r исIIoлЬЗoBaTЬ ToлЬкo пищеByIo- сoДУ
-{']0. B сoсTaBе ]

.lo:ирoвaннaя 
ПищевЬIХ пpoДyкTo' 

i," д.."й и пoДpoсTкoB Д.,,IGI aИcll

.r;i;'-ТH*:?,-ЩЖяifrН;Ёi;;#пoвapенi{yIo""'Т*;:HъЪ;:i"#
=']p\'. Зaпeou.,'."oo 

обpaбoтки Прoдy-кTo*.,испoлЬЗy"::] 
'o,1lo Bapкa, ЛpигoToBлеIIие нa. ;1rцеBЬIх 

"o"o,,i']I],ii,Jo""###.xT;:"^H ;":",:*ционньlй 
,,u.p"* 

, 

Пpи пpoи.uoo.,"J:- IIспoлЬЗyIoт тaкofl 
'"'"o"o."^.,.Ъn#'",.i;}],::.oBaния 

B ПИ.IaHИИ д.'.t ";"й;;;;;*loJ}кТoB, кyлинapнЬIХ издeлиilческий 
пpoцесс, кaк жapкa. H" iu.,y"кaеTся )кapкa

i:].ъ:з^" * "":;-; '..""-". : 
" oTДелЬнЬIх 

"".р"Д""oio" " *fr. '," *u.o" 1uo

.ltlП]e.ЦIIIИ* ,".,,'uo*ей 
ypoxсaя Пpoll]логo гoдa (кaпyс]} lепuaтьrй лyк, кopнеплoДьr), не

.-^--j'."Jj"-, 'u,'i."* 
oбpaбoткy, МoГyT BклIочaTЬс' 

" 
puц"o,, IIИTaHИЯyчaщиxсЯ Toлькo B' --^. ЦЛЯ пpеДoTBpaщеIIиЯ BoЗllикнo.. ],[aссoBЬrх неинфекциoннЬIX .uuo".'," 

и paспpoсTpaнеIlия инфeкциoнньтx зaбoлевaний
. .| 'aHI.ЯIrе ДoпycкaеTсЯ приниМaTЬ: 

левaний (oтрaвлений) в opгaн;** oбщeственнoгo- .'эo]oBoлЬсTBеIl
]::есТBo И u*"#".."'jifl"l"-"-*."ЬIе IlpoДyктьr без ДoкyМеIIToB, пoДTBеpжДaIoщих иХr.]зoТнЬD( без кле;"
- :.lб1. ..nu.no*o."jjj. 

BеTфиrr"o";J";;:#."#fr:., ".* BиДoB сrльскoхoзяйственньтх

- j: i П o Тpo[IеI{}Tо ..i##.*'ylo 
пTицy без вeтеpи,,,pйo сBи.цеTелЬсTBa;

- ..:ua с ЗaГpЯзне::"^; скopлyпoй, с Еaсечкoй, ,,Tек,,, ,,бoЙ,,, a Taкже яI-
.l - ..laГoпoЛyчньIх Пo сaльМoнелЛеЗaМ. ooи'', a Taкже яiтЦa из xoзяйств,- - .,]НЬIе и ГyсинЬIе яЙЦa.

:'IJСеpBЬl с HaDvlIIениРl'
. .."unЪй, 

^йй;H,T;HT,",Т:yffiHffI 
бaнoк, бoмбarкньlе, ,,ХЛoпyпIи,,, 

бaнки с.;*];i1,Ёil,Р|JТi'##J#.J::ffi"'";Жtrffi 
.:#.#ньIМиBpeДИTeЛЯNIИ;

_ 
:lJIщеBЬIe пpoДyкTЬI c I4c.1:_ - '']рoкaч..'"".,'o.."' .екuIиМи срoкal4и ГoДI{oсTи И ПриЗнaкa]!'и



- ПpoДyкциЮ ДoМaшнегo иЗгoToBЛения (кoнсеpвиpoBallнЬIr МяснЬIе, MoЛoчFIЬIе, pьrбньrе и.цpyГие прoДyкTЬI, ГoToBЬIr к yпoтpеблениro);
- сyбпpoдyкTЬI, кpoМе Печени, яЗЬIкa, сеpДцa;
- Мясo ДикиХ жиBoTIlыХ;
- яДpo aбpикoсoвoй кoстoчкИ, apaxИc.
5.24. B ПИTaHLтИ детей и .,oдpo.'ooв в МБoУ кCмopoдинскall oollI) не Дoпyск aeTcЯ
;;#Ёъ?-+##ffi} 

"::ff :i.#J#flx; J",oшIrниIо 
ЗДop o BЬя детей " ., oдp o.',.; ;; 

- 

;
- сЬIpoкoПченЬIе МяснЬIе ГaсTpoнoМиЧеские vВДeЛИЯи кoлбaсьl ;- )кapеEЬIе B )кире (мaоле) ПрoДyкTЬI' ИЗДeЛИЯ(пиpo>кки, Пoнчики, ЧипсЬI, кapтoфель и т.п.);кyЛинapнЬIе }киpЬI; yксyс, гopЧицy, хрен' пеpец o".p".и,1np;ъ;;;;, .';;",, и ДpyгиеoсTpЬIе ПpиПpaBЬI; oсTpЬIr сoyсЬI (типa кетvyпa);

;H#;:#}-;".Б:'"' 
И Мapи}IoBaIIнЬIr oBoщи И фpyктьI (консеpвиpoBaI{ные с

- сЬIpЬI oсTpЬIХ сopToB' кocTнЬIr и гpибньrе бyльоньr, B T.ч. пищеBЬIе кoнценTpaTЬI нa иХoсIIoBе, IIищеBЬIе кoнцеIITpaTЬI нa oсIIoBе иcкyссTBеI{ньIх apoМaTизaTopoв);- мaйoнез ДЛя ЗaпpaBки IIерBЬIх блтoд;
- oГpaничиTЬ испoлЬзoBaние мaйонезa ДЛя зaпpaBки сaЛaToB;
- кофе I{aTypaЛЬEьтй, aTaЮке пpoДyкTЬI, сoДеp)кaщие кофеин;
- Дpyгие оTип4yЛяTopЬI' aлкoГoЛЬ;
- ГaзиpoBaнньIе нaПиTки;
. Мopoженoе и МoЛoчIIЬIе пpoДyкTЬI I{a oсIIoBr paсTиTеЛЬнЬгх )киpoB;. биолoгически aкTиBIlЬIе дoбaвки к пище (БA{): с TolrизиpyЮщиМ Действием(сoдеpжaтцие ЭлеyTеpoкoкк, }кенЬIПенЬ, рoДиoЛy poЗoB}Tо |IЛI1 Дpyгие aнaлoГичIlЬIекoМПонеI{Tьr), влияroщие нa poсT Tкaнeй opгaнизмЬ, u .uo*. ПpoД}кTЬI' вьrpaбaтьrвaеМЬIе сиспoЛЬЗoBaниrМ пеpечисЛенньIХ дoбaвoк; 

'ooo,o,"., сoДеp}кarr{ие гopМoнЬI'ГopМoнoПoдoбньiе BещrсTBa и aнти6иoTkIКИ; жеBaTелЬнajI prзинкa;- кyМЬIс и Дpyгие кисЛoМoлoчнЬIе ПpoДyкTЬI с сoДеpжaниrМ эTalloлa (бoлеe o,5уo).5.25. С yrеToМ II.BЬIIIенной эпидейиoЛoГиЧескoй oпaснoсTи B ПиTaнии детей и пoДрocТкoBв МБoУ кСмopoдинскaя ooш) нr ДoПyскaеTся исПoЛЬЗoBaTЬ:
- креМoBЬIе кoнДиTеpские иЗДеЛия (пиporкньrr и тoртьI);- блинчики с МясoМ' з€I'TиBIIЬIе блro.цa (мясньrе 

-' 
iыбн"т"), pьrбньтr и МЯснЬIе с€шIaTЬI'cTyДIIи' пaIIITеTЬI собственнoГo пpиГoТoBЛения, фopiпмaк ИЗ ceЛЬДИ;- ИЗДeЛИЯ из мясной oбpези, сBинЬIX б9ryu,л,uфpuЬ",, кpoBи, pyЛеToB из МякoTи гoЛoB;- зеленьrй Гopo[Iек' кoнсеpBиpoвaнньrй б"з т"пл'o,й oЁpuоo'n, (кипя.тения);- фляжнoе (бo.rкoвoе) 

'o,ono без тепловoй oбpaбoтки (кипя.rения);- Moлoкo-,'сaМoкBaс'', ПpoсToкB alПaИДpyгие кисЛoМoЛoчнЬIе Прo.цyктьr сoбственIloгo(непpoмьIпlленнoгo) .,pй.o'o", еI1ИЯ,B ToМ числе Для пpиГoToBления TBopoгa; TBopoГ изIIеПaсTеpизoBaIIнoГo МoЛoкa; TBopoг сoбственнотo 1непpoМЬIпIленнoгo) пpигoтoBЛеI{ия;-TBopoГ или сМеTaнy B IIaTypiulЬнoМ BиДе, без 
.теплoвoй 

oбрaбoTки, Зa исклIoчениeМГoToBЬIх к yпoтpебленитo киcЛoМoЛoчнЬIХ пРoДУктов (твopЬяtкoв, йoгypтoв 
'I T.II.)IТpoMЬIшЛеннoгo пpoиЗBoДсТBa B И."ДИBИДУaJIьнoй пpoмьrпrленной yПaкoBкr' paссvитaннoйнa oДнy ПopциЮ пpoДyкТa;

- хoЛoДнЬIе нaIIиTки' MoрсЬI оoбственнoГo ПpиГoToвЛениЯ (без тепловoй oбpaбoтки), квaс;

;}Е|у"lhж;#нЬIе 
сyпЬI); мaкapoн"' ,,o-фno'ски (с МЯснЬn,I фaprпем), МaкapoнЬI с

- ЯЙЦa и Мяco BoДoплaBaloщих IITиц;
- яичницy-гЛaзyнЬЮ;
- гpибьl и прoДyкTьI (кyлинapнЬIе иЗ.цели я), изних ПpиГoг.BЛеI{нЬIе;
- блrоДa Из |уIЯca, ПTиЦЬI' рьrбьt, не ПрoшеДшlтХ TеПЛoByIо oбpaбoткy oсTaТки Пищи oТПprДЬIДyщеГo ПpиеМa И ПИЩa, ПpиГoToBJlенHaЯ нaкaнуНе:



- кapaмелЬ' B ToМ чисЛе ЛеДeIIцOB€UI.

;"11""*#,#l"#"T# "k':;:i |I кyЛинapныx ЙЗДeЛИil' пpеДнaзнaчеЕIlЬIx Дляни)ке.ЦиеTическoГo. IoДpoсTкoB, сле.цyeT испоJIЬЗoBaтi яйцo c кaчесTBoM IIe

J;3';"Tf"";1x"."*Jifi"i:H#""## фоpмиpoвaниеМ paциoнa IIиTaния детей и пo.цpoсткoB,
ПPoДyктoв, пpеДн.знaченных 

^""' 
;;x.".T;.#"фТ#:"x"#x"ff"Т;i"*.IlTa пищeBьIx

;:ifl..";"#:*'cпециilJIисTaI{И,"';.;;;;*;#Ж;ffi;;LT:ъъ:.,ffiч;*
6. Pеaлизация пIкoЛьной пpогpaммьr <<IIIцoЛЬнoе MoЛoкo)6.1. ПpoгpaММa <ТITкoльнo";";;;;; BкЛIочaеT в себя:

;i:i"#J:-ТoпyляpиЗaции 
Мoлoкu, 6op',|o"Ъ";;;;o"." нa ПpoгpaММy сo оTopoньI детей

- 100% oхBaT oб1^raтощихся, ПoTpебляroщих Мoлoкo в МБoУ кCмopoдиEск€ш ooШ>;- ежедIIеBI{ьй 5,^lет и oTcлехtиBaIIие кoличесTвa oбy.raroщ ul1cЯ,пoтpеблятoщиx Moлoкo;- I{aличиr МaTериaлoв ilo кoнТpoлIо зa реaЛизaцией пpoгpaммьr;- нaличие гpaфикa приемa мoлoкa
6'2. Пpиel{ ГopЛIиХ \loJoчIIЬD( зaBтpaкoB ocyщесTBJU.еTся B МБoУ <Cмopoдинскall ooш)сoГлaснo гpaфик1 . }-TBеp)кДеннoМy l"p.n'opoМ шкoлЬI.

//-


